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1. PODSTAWA O

II. OPIS TECHNICZNY

PRACOWANIA.
zlecenie Inwestora,

projekt budowalny - architektury,

projekt branzy sanitarnej,

uzgodnienia miedzybranzowe,

mapa do celéw projektowych w skali 1:500,

wizja w terenie,

wymienionych nizej obowigzujgcych przepisow:

PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elekiryczne niskiego napiecia --
Czesc¢ 6: Sprawdzanie

PN-HD 60364-4-41:2009 Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -
- Ochrona przed porazeniem elektrycznym

PN-EN 12464-1:2012 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.
Czes¢ 1 — miejsca pracy we wnetrzach

PN-EN 1838:2013-11 Oswietlenie stosowane — oswietlenie awaryjne
PN-HD 60364-4-443:2016 Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona
przed przepigciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi

PN-HD 60364-5-51:2011 Instalacje elekiryczne w obiektach
budowlanych -- Czes¢ 5-51: Dobdér i montaz wyposazenia
elektrycznego -- Postanowienia ogolne

PN-IEC 60364-5-54:1999 Instalacje elekiryczne w obiektach
budowlanych. Dobdér i montaz wyposazenia elekirycznego.
Uziemienia i przewody ochronne

PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elekiryczne w obiektach
budowlanych -- Dobér i montaz wyposazenia elektrycznego --
Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewodow

PN-HD 60364-5-56:2019-01 Instalacje elektryczne niskiego napiecia
Czes¢ 5-56: Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego -- Instalacje

bezpieczenstwa
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» PN-HD 60364-4-42:2011Instalacje elektryczne niskiego napiecia --
Czes¢ 4-42: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona
przed skutkami oddziatywania cieplnego

* PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia --
Czes¢ 4-43: Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa -- Ochrona
przed pradem przetezeniowym elektromagnetyczna.

2. PRZEDMIOT PROJEKTU

Przedmiotem projektu jest instalacja elektryczna wewnetrzna w przebudowywanym
budynku na srodowiskowy dom pomocy w Baranowie Sandomierskim ul. Rynek 23a.
Opracowanie obejmuije:

- instalacje gniazd wtyczkowych 230V,

- wewnetrzna linia zasilajgca,

- instalacje oswietlenia podstawowego i awaryjno -ewakuacyjnego,

- tablice rozdzielczg TG,

- tablicg rozdzielczg instalacji komputerowej TK,

- instalacja teleinformatyczna

- instalacja przywotawcza

- instalacja detekcji gazu,

3. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

3.1.Zasilanie budynku

Budynek posiada przytagcz napowietrzny 1-fazowy i moc przytaczeniowg 5kW, ktéry zgodnie z
warunkami przytaczenia bedzie wymieniony na 3-fazowy i moc przytaczeniowg 17kW. Moc
zainstalowana wynosi 27,7kW, natomiast moc szczytowa 9,25kW. Na Scianie zewnetrznej
przewidziano roztgcznik PWP przeciwpozarowy wytgcznik pradu 63A potaczony z przyciskiem z
sygnalizacja z dopuszczeniem CNBOP, ktéry bedzie umozliwia¢ odtgczanie wszystkich
obwodéw elektrycznych

3.2.Tablica elektryczna.

Przewidziano wymiane tablicy elektrycznej dla catego budynku TG. Tablice w
wykonaniu wnekowym o stopniu ochrony IP31 zamykana na zamek z wktadkg wyposazona
jest w roztacznik gtowny 125A, ochronnik przepigciowy typ I+ll, sygnalizacje obecnosci
napiecia, zabezpieczenia réznicowo — prgdowe i wytgczniki nadprgdowe, przekazniki
bistabilne. Tablica zasilana bedzie przewodem 5xYnKY 16mm° z przytacza
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napowietrznego. Przewdd uktadaé podtynkiem w rurce elektroinstalacyjnej RG47.

3.3.Tablica instalacji komputerowej TK

Przewiduje sie tablice wtynkowe I[P31 przeznaczong dla instalacji gniazd wtykowych
dedykowanej. Tablice bedg wyposazone beda w aparature modutowg: roztgcznik gtéwny 63A
ochronnik przepieciowy typ Il, wytgczniki nadpradowe z czionem réznicowopragdowym o
charakterystyce A .

3.4.Instalacja obwodéw oswietleniowych.

Zaprojektowano w oparciu o oprawy ze zrédtami LED montowane w sufitach podwieszanych i
nastropowo. W sanitariatach oraz pomieszczeniach technicznych instalowaé oprawy o
podwyzszonym stopniu szczelnosci, odpowiednio IP-44 i IP-65.
Wymagane $rednie natezenie o$wietlenia wg PN-EN 12464-1 "Swiatto i o$wietlenie.
Oswietlenie miejsc pracy. Miejsca pracy we wnetrzach”

- strefy komunikacyjne i korytarze -100 Ix

- pomieszczenia magazynowe -150 Ix

- pomieszczenia techniczne - 200 Ix

- sanitariaty-200 Ix

- archiwum- 300 Ix,

- biura, sala konferencyjna— 500 Ix
Sterowanie  oswietleniem  zaprojektowano jako lokalne, facznikami i przyciskami
podtynkowymi zlokalizowanymi przy drzwiach oraz czujnikami ruchu w toaletach. Instalacje
o$wietleniowg nalezy wykonaé, przewodami kabelkowymi typu 3x1,5 mm?. Przewody prowadzié

pod tynkiem. Przed wejsciami przewidziano naswietlacze LED.

3.5.0swietlenie awaryjne i ewakuacyjne

Dla oswietlenia awaryjnego przewidziano dedykowane oprawy awaryjne. Oprawy awaryjne
wyposazono w moduty, ktére umozliwiajg prace oprawy przez 1 godziny od zaniku napiecia
zasilajgcego. Oprawy oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego montowane sg w ciggach
komunikacyjnych i nadzorowane beda indywidualnie przez wtasne uktady AT. Oswietlenie
awaryjne powinno spetnia¢ wymagania obowigzujgcych norm (ij. srednio 1 Ix na $rodku drogi
ewakuacyjnej i 0,5 Ix w odlegtosci 50 cm od $rodka drogi, oraz 5Ix przy kazdym urzgdzeniu
przeciwpozarowym takim jak gasnica, hydrant).
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3.6.Instalacja gniazd wtyczkowych ogélnych.

Instalacje gniazd wtyczkowych nalezy wykonaé przewodami typu 3x2,5mm? prowadzonymi pod
tynkiem. Nalezy montowa¢ gniazda podtynkowe z przestonami stykéw, natomiast w
sanitariatach oraz pomieszczeniach technicznych stosowa¢ w wykonaniu IP44 i IP 55 z klapka.
Gniazda wtykowe instalowa¢ na wysokosci:
- w pomieszczeniach biurowych, korytarzach 0,3 m od podtogi,
- w tazienkach, w kuchni i pomieszczeniach technicznych umieszcza¢ gniazda wtykowe
IP44 na wysokosci 1,1-1,2 m od podtogi,
- w tazienkach, WC w poblizu umywalek montowa¢ gniazda wtykowe IP55 na wysokosci
1,1-1,2 m od podtogi,

3.7.Instalacja gniazd wtyczkowych zasilajacych urzadzenia komputerowe.

Do pomieszczen biurowych zaprojektowano  wydzielong instalacje gniazd wtyczkowych
dedykowanych typu DATA z kluczem. Instalacje wykona¢ przewodami 3x2,5mm? uktadanymi w
korytkach kablowych oraz pod tynkiem. Obwody gniazd wtyczkowych DATA zabezpieczyc

wytgcznikami nadmiarowoprgdowymi z cztonami roznicowoprgdowymi o charakterystyce A.

3.8.Instalacja przewodowa

Na podstawie normy N-SEP-E-007 klasa reakcji na ogien przewodéw powinna wynosi¢ w
obrebie drog ewakuacyjnych E., oraz poza obrebem E.,. Przewody prowadzi¢ pod tynkiem.

4. Instalacja odgromowa i uziemienia

Nalezy odtworzy¢ istniejgcg instalacje wymieniajgc uszkodzone elementy -prety stalowe FeZn o
Srednicy 8. Zwody montowa¢ jako naprezane. Do potaczen drut réwnolegle i drut
prostopadle oraz do potaczen z blachg i innymi elementami konstrukcji stalowej zastosowac
ztacze krzyzowe uniwersalne. Dla budynku przewiduje sie uziomy pionowe aby zachowaé

uziemienie o wartosci nie wiekszej 10Q.

5. Ochrona od porazen, instalacja potaczen wyréwnawczych

W obiekcie projektuje sie uktad potaczen TN-S. Ochrona przed dotykiem
bezposrednim - samoczynne wytgczanie zasilania/wytaczniki réznicowopradowe.

Ochrona podstawowa:

Ochrona przed dotykiem bezposrednim zostanie zrealizowana przez odpowiedni

5



Temat: PRZEBUDOWA ISTNIEJACEGO BUDYNKU ZLOKALIZOWANEGO NA DZIALCE NR EWID.
1576 OBREB: BARANOW SANDOMIERSKI JEDNOSTKA: BARANOW SANDOMIERSKI
Branza: Instalacje elektryczne

dla poszczegdlnych pomieszczen stopien IP.
Ochrona przy uszkodzeniu:

Ochrona przed dotykiem posrednim zapewniona zostanie poprzez zastosowanie
samoczynnego wytgczenia zasilania wytgcznikami i bezpiecznikami w uktadzie sieci typu TN, w
czasie 5s w obwodach rozdzielczych oraz o pradzie znamionowym powyzej 32A, czas 0,4s
(napiecie 230V) i 0,2s (napiecie < 400V) w obwodach o pradzie znamionowym do 32A. Dla
prawidtowego zrealizowania samoczynnego wytgczenia nalezy:

- wszystkie czesci przewodzace dostepne instalacji przytgczy¢ do uziemionego
przewodu ochronnego PE,

- wszedzie, gdzie to mozliwe przewody ochronne PE uziemic¢,

- przewdd neutralny N traktowacé jako izolowany tak jak przewody fazowe,

- miejsce rozdziatu PEN na PE i N nalezy uziemic

Charakterystyki urzgdzen ochronnych i impedancja obwodu powinna spetnia¢ nastepujacy
warunek:

Zs x la< Uo

Ochrona uzupetniajaca:

Jako ochrone uzupetniajacg nalezy stosowaé wytgczniki réznicowo prgdowe RCD w
obwodach zakonczonych gniazdem wtyczkowym o prgdzie znamionowym do 20A oraz
urzgdzenia ruchomego instalowanego na zewnatrz budynku bgdz w pomieszczeniach
wilgotnych o pradzie znamionowym do 32A. Nalezy stosowac¢ potaczenia wyrownawcze, ktére
powinny obejmowac¢ m.in. wszystkie rownoczesnie dostepne czesci przewodzgce urzgdzenia
statego i czesci przewodzgce obce z metalowym zbrojeniem konstrukcji betonowych. Uktad
potagczen wyréwnawczych powinien byé potgczony z przewodami ochronnymi wszystkich

urzadzen witgcznie z gniazdami wtyczkowymi.

6. Instalacja aktywnego bezpieczenstwa gazowego

6.1.Opis systemu

Przewidziano urzadzenie detekcji gazu. Po przekroczeniu 5% DWG uruchomiana jest
sygnalizacja optyczna, a po przekroczeniu 10% DWG uruchamiana jest sygnalizacja
akustyczna i nastepuje automatyczne odciecie gazu.
W sktad systemu wchodzg:

— detektor DEX-12,
modut sterujgcy MD-1/Z z urzadzeniem zasilania awaryjnego AKU-07GX



Temat: PRZEBUDOWA ISTNIEJACEGO BUDYNKU ZLOKALIZOWANEGO NA DZIALCE NR EWID.
1576 OBREB: BARANOW SANDOMIERSKI JEDNOSTKA: BARANOW SANDOMIERSKI
Branza: Instalacje elektryczne

- sygnalizator optyczno — akustyczny SL-21,

- zawory odcinajgce MAG (wg proj. instalacyjnego)

6.2.Zasilanie i okablowanie

Potgczenia detektoréw z modutami sterujgcymi przewodem N2XH 4x1,5mm2, linie alarmowe
YnTKSY 2x2x0,8, natomiast potgczenia z zaworem przewodem N2XH 2x2,5mm2 Przewody
utozone sg w rurkach elektroinstalacyjnych.

7. Instalacja teleinformatyczna

7.1.Zalozenia techniczne.

Topologia sieci poziomej bedzie w strukiurze ,gwiazdy” z jednym gtébwnym punktem
dystrybucyjnym CPD. Instalacja okablowania strukturalnego, a wiec zastosowane kable
sygnatowe 4-parowe UTP, panele krosowe, gniazda oraz kable krosowe i przytgczeniowe
spetnia¢ bedg wymagania kategorii 6 250Mhz.

7.2.Gniazda przylaczeniowe

W miejscach wskazanych na rzucie instalacji elekirycznych, w zestawach gniazd
zaprojektowane zostang punkty przytagczeniowe wyposazone w gniazda logiczne podtynkowe
2xRJ45 UTP kat.6 (zgodnie z planem instalacji). Opracowanie przewiduje gniazda typu
keystone mozliwym do montazu np. w adapterach gniazd 45x45. Okablowanie instalowa¢ w
rurkach karbowanych uktadanych pod tynkiem do kazdego punktu abonenckiego. Kazdg
zmiane kierunku nalezy realizowa¢ za pomocg puszek umozliwiajgcych w przysztosci wymiane
przewodow Konfiguracja punktu odbywacC sie bedzie przez przekrosowanie w szafie
dystrybucyjnej w zaleznosci od potrzeb na gniazdo komputerowe lub telefoniczne.

7.3.Punkt dystrybucyjny

Punkt dystrybucyjny (centralny punkt dystrybucyjny CPD ) to szafa 12U ktérg nalezy
wyposazy¢ w:

- panel wentylacyjny

- panel swiattowodowy wysuwany,

— organizatory kabli 2 kpl,

- panel krosowy 24xRJ 45 kat. 6 nieekranowany dla teleinformatyki,

- switch 24 port — 1kpl

- organizatory,
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- poika,
- listwa zasilajgca 6x230V,
Szafe nalezy potaczy¢ z gtdbwng szyng uziemiajgcg w budynku przewodem linkowym LgY

emm?.

7.4.Badania i pomiary.

Okablowanie wykona¢ powinno spetnia¢ kategorie 6. Kazdy kanat transmisyjny okablowania
poziomego zostanie oznakowany i przetestowany. Na kanat sktada sie gniazdo logiczne, kabel
poziomy oraz panel krosowniczy. Sprawdzone zostang wszystkie potgczenia. Wykonane
zostang testy statyczne  oraz pomiary dynamiczne (dtugosci przebiegéw poziomych,
ttumiennosci, przestuchy miedzy kanatami - NEXT, rezystancje, impedancje, - dla za-kresu -
wg EIA/TIA 568.

8. Instalacja przywotawcza

W toalecie dla niepetnosprawnych przewidziano instalacje przywotawczg ztozong z :

- sygnalizacji optyczno — akustycznej

— przycisku przywotania — pociggowego

- kasownika
Instalacja zasilana bedzie za pomocg dedykowanego zasilacza. Okablowanie wykonac¢
przewodami YnTKSY 4x2x0,8 w rurkach elektroinstalacyjnych pod tynkiem.

9. Postanowienia ogodlne.

Catos¢ prac wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i normami. Po
wykonaniu instalacji przeprowadzi¢ kontrolne pomiary sprawdzajace ;.
- lzolacji instalacji gniazd i oswietlenia
- Pomiaréw wytgcznikéw réznicowo — prgdowych
- Sprawdzenia skutecznosci ochrony od porazeh poprzez samoczynne

wytgczenie.
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E1

. CZESC RYSUNKOWA

Rzut parteru — instalacja elektryczna

ES1/1+1/2 Schemat tablicy TG

ES2

Widok tablicy TG

ES3/1+3/2 Schemat tablicy TK

ES4
ESS
ES6
ES7

Widok tablicy TK
Schemat instalacji przywotawczej
Widok szafy CPD

Schemat instalacji detekcji gazu



